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Formacién en
Constelaciones Familiares

Las Constelaciones Familiares nos permiten observar las influen-
cias del sistema familiar sobre el individuo y sus procesos vitales.

El uso de las Constelaciones Familiares nos permite mirar mas alla
de lo visible e identificar las dinamicas disfuncionales que generan
problematicas en las distintas areas de la vida (familia, pareja, tra-
bajo, relacion con uno mismo, sociedad, etc.) para poder realizar
intervenciones sistémicas que permitan generar el cambio y una
vida mas plena.

Aprenderas los principios y fundamentos de las Constelaciones Fa-
miliares, ademas de que durante las practicas personales y las de
tus companeros arrancaras un profundo proceso personal que te
permitira ir encarnando en primera persona la vision sistémica en
tu vida.

Trataremos las principales dinamicas encontradas en los consul-
tantes, todo lo referente a la familia (padres, hermanos, hijos,
abuelos), pareja, trabajo, salud, educaciéon, mascotas, etc. Todo en
contexto grupal e individual.

Esta formacion promete ir mas alla de la vision y explicacién tradi-
cional, vamos a explorar fundamentos que nos permitan profun-
dizar y tener un mejor uso de esta herramienta terapéutica, ex-
ploraremos también las 5 Leyes Biolégicas del Dr. Hamer, la inves-
tigacion sobre los campos mérficos, fisica cuantica, intervencion
estratégica, psicomagia y mucho mas.



Esta formacion estd dirigida a: Psicologos, Médicos y Terapeutas de toda
linea, asi mismo para publico general que deseé tomar esta formacion para
incursionar en su proceso personal y tomar esta vision sistémica para su vida.

La formacion estd comprendida por 96 horas de clase mas practicas quin-
cenales de 2 horas cada una; a dichas practicas tendras acceso perma-
nentemente mas alla del ailo que tienes para cubrir las clases grabadas.

La recomendacién es ver minimo 2 horas de clase a la semana, ideal-
mente es recomendable dedicar 4 horas y asi terminar tu formacion en
6 meses, y de esta manera tener 6 meses extra de repaso.

Seras acompafiado en tu proceso de aprendizaje de forma permanente
y posteriormente de practica terapéutica por Rodrigo Amézquita, quien
con gusto ira aclarando tus dudas por WhatsApp.

Programa de la formacion:
INTRODUCCION A LAS CONSTELACIONES FAMILIARES:

* ;Qué son las constelaciones familiares?
Haremos una revisidon sistematica de los fundamentos y respaldos
de las constelaciones familiares, de los distintos modelos de las
mismas, asi como de sus principios de aplicacion.

* Vinculos en el sistema y embrollos familiares
Veremos el concepto del “vinculos”, para posteriormente profun-
dizar en las implicaciones de los mismos en el ambito familiar y de
las constelaciones familiares, se explicara como es que a través de
los vinculos podemos explicar practicamente todos los fendmenos
que encontramos en las constelaciones familiares.

« Amor ciego y la consciencia dentro del sistema
Hablaremos sobre el concepto del amor, del amor ciego y del
amor consciente, veremos como la experiencia de cada uno de
estos depende de la madurez del individuo y como segun la evolu-
cion de estos conceptos se tiene mayor acercamiento a la salud.
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* Los 6rdenes del amor
Repasaremos los principios fundamentales de la visién de las con-
stelaciones familiares: la pertenencia, la jerarquia y el intercambio;
entenderemos como cuando uno de estos se sale de su orden nat-
ural se genera el malestar en el sistema y en la vida del individuo.

* Los 6rdenes de la ayuda
Repasaremos los principios fundamentales de la visién que tienen
las constelaciones familiares sobre el acto de acompanfar, repas-
aremos de forma detallada las implicaciones que cada uno de estos
elementos tiene en la vida propia y en el proceso de ayuda a otros.

MANEJO DE LAS DINAMICAS FAMILIARES 1:

* Dinamicas con la madre
Profundizaremos en los principales procesos que se ha encontrado
gue se viven con la madre, asi como sus tentativas causas sistémi-
cas, también hablaremos sobre alternativas de intervencion.

e Dinamicas con el padre
Profundizaremos en los principales procesos que se ha encontrado
gue se viven con el padre, asi como sus tentativas causas sistémi-
cas, también hablaremos sobre alternativas de intervencion.

* El éxito profesional y la prosperidad
Detallaremos las cuestiones que se ha encontrado que estan im-
plicadas en los procesos de desarrollo profesional y la prosperi-
dad tanto en sentido econémico como de sentido de vida, tam-
bién hablaremos sobre alternativas de intervencion.

» Secretos, excluidos y olvidados del sistema
Profundizaremos en uno de los temas mas significativos dentro
del mundo de las constelaciones familiares, veremos como los se-
cretos del sistema asi como los miembros que han sido excluidos,
juegan un papel de primera importante en los padecimientos
tanto del sistema como del individuo.



MANEJO DE LAS DINAMICAS FAMILIARES 2:

 Dinamicas con los hijos
Profundizaremos en los principales procesos que se ha encontrado
gue se viven con los hijos, asi como sus tentativas causas sistémi-
cas, también hablaremos sobre alternativas de intervencion.

e La infertilidad y la adopcidn
Se valorara a profundidad algunos de los elementos que se ha en-
contrado que tienen importancia sobre la infertilidad y por otro
lado se abordaran las implicaciones que la adopcion tiene, también
hablaremos sobre alternativas de intervencion.

e Dinamicas con los hermanos
Profundizaremos en los principales procesos que se ha encontrado
gue se viven con los hermanos, asi como sus tentativas causas
sistémicas, también hablaremos sobre alternativas de intervencion.
* Dinamicas de la relacién pareja
Profundizaremos en los principales procesos que se ha encontrado
que se viven con la pareja, asi como sus tentativas causas sistémi-
cas, también hablaremos sobre alternativas de intervencion.

* Relacién con la familia politica
Profundizaremos en las principales implicaciones que se ha encon-
trado que se tienen con la familia politica, asi como sus tentativas
causas sistémicas, también hablaremos sobre alternativas de
intervencion.

* Dobles sistémicos
Entraremos a profundidad en el concepto de los dobles, es decir,
las personas que por alguna u otra razén algun miembro del siste-
ma termina representando, hablaremos y profundizaremos
ademas en las implicaciones que esto tiene para la vida del individ-
uo y finalmente estableceremos posibilidades de intervencion.

» Constelaciones Espejo y Transferencia
Hablaremos sobre la relacion terapeuta consultante, puntual-
mente abordaremos la cuestion relacionada a situaciones donde el
terapeuta se siente identificado con la problematica de su consul-
tante y considera que puede no ser tan imparcial como es necesa-
rio, hablaremos sobre las implicaciones de esto en la experiencia
terapéutica y propondremos alternativas de solucion.
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MANEJO DE OTRAS DINAMICAS DENTRO DE LAS CONSTELACIONES
FAMILIARES:

* Dinamicas del éxito y del dinero
Profundizaremos en los principales procesos que se ha encontrado
que se viven con relacién al éxito y el dinero, asi como sus tentativas
causas sistémicas, asi mismo hablaremos sobre alternativas de
intervencion.

* Dinamicas de los duelos no resueltos
Profundizaremos en el concepto del duelo, en el duelo cronifica-
do y no resuelto asi como en sus implicaciones sistémicas y en la
vida del individuo, asi mismo hablaremos sobre alternativas de
intervencion.

* Dinamicas de los abortos
Profundizaremos en el aborto y en sus implicaciones sistémicas asi
como en sus tentativas causas sistémicas, también hablaremos sobre
alternativas de intervencion.

* Dinamicas de los procesos migratorios
Profundizaremos en los procesos migratorias asi como en sus impli-
caciones sistémicas, asi mismo hablaremos sobre alternativas de
intervencion.

* Dinamicas del abuso
Profundizaremos en los principales procesos que se ha encontra-
do que se viven con respecto al abuso, asi como sus tentativas
causas sistémicas, también hablaremos sobre alternativas de
intervencion.

 Dinamicas con las mascotas
Profundizaremos en los principales procesos que se ha encon-
trado que se viven con las mascotas, asi como sus tentativas
causas sistémicas, también hablaremos sobre alternativas de
intervencion.

* Dinamicas de los accidentes y tragedias
Profundizaremos en los principales procesos que se ha encontra-
do relacionados con los accidentes y tragedias, asi como sus tenta-
tivas causas sistémicas, asi mismo hablaremos sobre alternativas
de intervencion.
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MANEJO DE OTRAS DINAMICAS DE LAS ENFERMEDADES:

* Manejo del sintoma con las Constelaciones Familiares
Entraremos de lleno al trabajo de enfermedades a través de las
constelaciones familiares, entendiendo primero el proceso
sistémico y transgeneracional que estas llevan detras, para
después profundizar en la experiencia misma del sintoma y su
manejo.

* Psicomagia y el acto simbélico para la integracion emotiva
Hablaremos sobre la utilizacion del acto simbdlico y las tareas
terapéuticas para la integracion de la constelacion en la vida
diaria.

TE INVITAMOS A UNIRTE A ESTA FORMACION

Teléfono: +521 311 109 6855
Instagram: /rodrigo_amezquita_mda
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