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Formacion en
Formacion en las 5 Leyes Biologicas del Dr. Hamer

La Nueva Medicina del Dr. Hamer es una ciencia natural empirica basada
en 5 Leyes Bioldgicas, estas se aplican a cada "patologia" del ser humano o
cualquier mamifero, siempre en la mas estricta aceptacion de las ciencias
naturales; Las 5 Leyes Bioldgicas nos explican la causa, el desarrollo y la
salida natural de aquello que conocemos como "enfermedad" con base en
principios biologicos universales.

La salud no es la ausencia de enfermedad, sino una forma de entrar, de
estar, en este mundo que integra la enfermedad en la historia humanay la
dindmica general de la evolucién. La enfermedad tiene asi un significado,
una importancia evolutiva sobre los niveles individuales y colectivos, que
debemos reaprender a conocer y aprender a reconocer. La curacién no es
la victoria sobre una enfermedad, sino la satisfaccién de una necesidad y el
acceso a un nuevo equilibrio donde cada uno esta en su lugar apropiado.

La idea central de lo que descubre Hamer es que la enfermedad no es
como se asume normalmente, el resultado de un malfuncionamiento o ma-
lignidad, sino mas bien un "programa especial con sentido biologico"
creado para ayudar a un individuo durante un periodo de estrés bioldgico,
emocional y psicolégico. No quiere decir que los procesos observados por
la medicina convencional no existan, sino que hasta ahora no se habia
podido explicar que es lo que los rige y que los retroalimenta.

Por otro lado, con ayuda de ciencias como la epigenética y el constructiv-
ismo lograremos entender las tendencias individuales a la activaciéon de
los distintos programas; con ayuda de estos conocimientos asi como los
de la psiconeuroinmunoendocrinologia, la neurociencia y de la fisica
cuantica descubriremos como es que los seres humanos tenemos la
posibilidad y capacidad de ir mas alla de la biologia para acelerar y/u opti-
mizar los procesos regenerativos.



Tradicionalmente se han utilizado los descubrimientos del Dr. Hamer
de forma lineal, con esto nos referimos a que hasta ahora solo se ha
dado la importancia a buscar "conflictos" desencadenantes y etapas de
la "enfermedad"”, dejando completamente de lado el ambito sistémico
relacionado a las interacciones con otros y con el mundo asi como las
que tiene el individuo entre su percepcién, pensamiento y organismo,
las cuales pueden no s6lo mantener los sintomas, sino también gener-
ar sintomas nuevos que compliquen aun mas el proceso; ademas
dentro de esta rama se han dejado de lado las intervenciones médicas,
ya sea alopaticas como naturales, las cuales pueden facilitar la reduc-
cién sintomatica y en consecuencia permitir que el proceso que la per-
sona vive llegue a un mejor puerto.

Otra area que se ha dejado de lado por completo es la relacidén consul-
tor-consultante, olvidando la vital importancia que tiene la comuni-
cacion verbal y no verbal para generar un espacio donde el otro se
sienta seguro y asi co-crear realidades con el y por tanto poder conver-
tir "enfermedades incurables" en “problemas resolubles”.

La formacion tiene un total de 96 horas de clase mas encuentros quin-
cenales de supervision de casos (2 horas cada uno); a dichas supervi-
siones tendras acceso durante los 8 meses que dura la formacién (pos-
teriormente te puedes inscribir para continuar en el grupo).

Asi mismo de forma permanente seras acompafiado en tu proceso de
aprendizaje y posteriormente de practica terapéutica por Rodrigo
Amézquita, quien gustosamente ira aclarando tus dudas por
WhatsApp.

Esta formacidn esta dirigida a Psicélogos, Médicos y Terapeutasde toda
linea, asimismo para publico general que deseé tomar esta formaciéon
para incursionar en su proceso personal y tomar esta vision para su
vida.



Programa de la formacién:

Historia e introduccion a las 5 Leyes Bioldgicas: hablaremos sobre el des-
cubrimiento y los primeros pasos realizados sobre las 5 Leyes Biologicas
realizado por el Dr. Hamer.

Primera Ley - Ley férrea del cancer y de las enfermedades onco-
equivalentes:

Nos habla de que cada “enfermedad” que ahora entenderemos como
“programas especiales de supervivencia” se origina a partir de un “shock”
grave, dramatico, inesperado y vivido en soledad, el cual ocurre simultan-
eamente a nivel de la psique, el cerebroy el érgano.

* Los 3 criterios de la primera ley
Analizaremos las condiciones bajo las cuales un evento es considerado
como un “shock biolégico”.

* Percepcion y constructivismo:

Se hablara a profundidad sobre el proceso de la percepciény como esta
se construye y a la vez se retroalimenta, posteriormente se explicara
como esta es la base para que se aplique un programa especial u otro.
* Diferenciacion entre la activacion biolégica y la dificultad emocional:
Profundizaremos en la diferencia entre un proceso biolégico y un pro-
ceso emocional, veremos como el segundo no es capaz de activar un
programa especial aunque si es un elemento esencial para la intensifi-
caciéon del mismos cuando ya esta presente.

* El cuerpo y la supervivencia:

Exploraremos como ademas de la psique, el cerebro y el érgano, hay
cambios a distintos niveles en el resto del cuerpo, el cual registra el
“trauma” de modo sistémico, exploraremos el componente motriz que
se activa en el cuerpo como parte del programa biolégico.

* La experiencia interna:

Exploraremos mas alla de la percepcién especifica del programa activa-
do, como es que las creencias fundamentales de cada individuo mold-
ean y alimentan la forma de transitar el proceso bioldgico.

* Rieles, alergias y procesos crdnicos:

Exploraremos el concepto de los rieles, es decir, estimulos asociados al
“shock”, que al presentarse son capaces de reactivar la sintomatologia
correspondiente al programa.



* Lateralidad biolégica:

Describiremos la relevancia que tiene la lateralidad que tiene la persona
para la activacion de los distintos programas en uno u otro lado del cuerpo.

* Breve introduccion a la epigenética:

A través de la epigenética comprenderemos como es que hay predis-
posicién a determinados programas segun la “herencia” recibida por el
sistema familiar, esto no de caracter determinista y patoldgico sino
también como un recurso de supervivencia al entorno.

Segunda Ley - La bifasia de todos los programas biolégicos:
Hablaremos sobre las distintas fases por las cuales se transita a nivel psiqui-
co, cerebral y 6rganico durante los programas especiales de supervivencia.

» Sistema nervioso simpatico y parasimpatico:

Hablaremos sobre el sistema nervioso y sus divisiones segun su funcién.
* Las distintas etapas del proceso biolégico:

Hablaremos sobre las distintas etapas por las cuales transita el pro-
grama especial.

 Alternativas a la segunda ley biolégica:

Hablaremos de las variantes que se pueden experimentar durante el
transito del programa especial.

* Sensibilidad simpatica y sensibilidad parasimpatica:

Hablaremos de los dos tipos de sensibilidad de los tejidos segun la
funcion nerviosa que le estimula.

* El cuerpo mas alla de la curva bifasica:

exploraremos como independientemente de la “resolucion” del “con-
flicto” el trauma permanece en el cuerpo y sobre todo cual es la impor-
tancia de atenderlo.

* Herencia, medicacidn e interferencia:

Hablaremos de como los tratamientos y otros elementos del entorno
puede llegar a complicar o facilitar los transitos del programa biolégicos
segun son aplicados.

* La super-simpaticotonia:

Hablaremos de distintos elementos que pueden llevar a que un pro-
grama se torne mas intenso que lo que la intensidad del “shock” dictaria.



Tercera Ley - Sistema ontogenético de los tumores o enfermedades
oncoequivalente:

Profundizaremos en las distintas capas embrionarias a partir de las cuales
se generan todos los drganos y tejidos del cuerpo, posteriormente
abordaremos como estos transitan cada una de las etapas vistas en el
segunda ley dependiendo de la capa embrionaria de la que provienen.

* Las distintas capas germinales y su localizacion a nivel cerebral:

Exploraremos los mapas que detallé el Dr. Hamer sobre el cerebro y el
vinculo que tienen con distintos 6rganos y tejidos.

e Cerebro antiguo y cerebro nuevo:

Definiremos cuales zonas del cerebro corresponden al desarrollo mas
“primitivo” y cuales al mas “evolucionado”, explicando posteriormente
como responden cada una al proceso bioldgico.

* Las distintas clases de tumores segun la medicina convencional y
segun la nueva medicina.

Cuarta Ley - Sistema ontogenético de los microbios:

Exploraremos la relacion que tienen determinado grupo de microorgan-
ismos con alguna capa embrionaria en particular, posteriormente habla-
remos sobre el papel que tienen los microorganismos en el proceso de
“enfermedad”.

* Las capas embrionarias y sus correspondientes microorganismos
asociados

* La funcién de los microorganismos en el programa biolégico.
*Parasitosis:

Exploraremos el posible papel de los parasitos en los programas
biolégicos.

* La temperatura:

Exploraremos los cambios de temperatura desde una vision Hameri-

ana, valoraremos dichos cambios segun la capa embrionaria y segun el
transito del programa bioldgico.



* Epidemias y contagios:

Exploraremos estos fendmenos desde una visiéon Hameriana.

e Sistema inmune segun las 5 Leyes Bioldgicas:

Reinterpretaremos las funciones del sistema inmune co la dptica de las
5 Leyes Bioldgicas, enteniendolo mas que como sistema de defensa, un
sistema de comunicacién.

* Los efectos de los antibidticos y otros simpaticoténicos.

Quinta Ley - La quintaesencia o sentido biolégico de los programas
especiales:

Profundizaremos en el hecho de que cada cambio que se presenta a partir
de la activacion de un programa biolégico tiene un sentido adaptativo y en
consecuencia funcional.

* Las 4 grandes areas cerebrales, sus activaciones "emotivas" y su
sentido biolégico:

Valoraremos como cada una de las capas embrionarias y sus conse-
cuentes tejidos tienen temas centrales, con ello buscaremos comprender
el sentido evolutivo y adaptativo que cada una de estas capas tiene.

* Consideraciones sobre las 5 Leyes biolégicas:

Exploraremos algunos de los temas que nos exigen una mayor profun-
didad de criterio para entender su manifestacion; hablaremos sobre
traumatologia, parasitosis, enfermedades genéticas y hereditarias,
entre otros temas.

Las matrices perinatales basicas del Dr. Stanislav Grof: abordaremos
como las novedosas investigaciones en Psicologia Transpersonal del
Dr. Grof pueden abrirnos una ventana de comprension sobre la “acti-
vacion funcional” de los programas de las distintas capas embrionarias,
asi como la predisposicion a vivir la vida desde la éptica de una de
ellas. Trataremos de desarrollar un marco tedrico que vaya de lo
biolégico a lo transpersonal para una mayor compresion sobre la acti-
vacion organica y los cambios comportamentales.



Trauma y estructura corporal: tras haber propuesto una explicacién
a la predisposicion a determinada percepcion y activacién bioldgica,
abordaremos el concepto del trauma desde la visién de Peter Levine y
Gabor Maté, integrando al cuerpo como almacén de este. Buscaremos
desarrollar la idea del “movimiento vital interrumpido” que nos explica
como es que independientemente del proceso que se haya vivido, siem-
pre hay un movimiento de “supervivencia” que no fue realizado, movi-
miento que queda interiorizado en el cuerpo y termina por moldearlo.

Profundizacién en las 5 Leyes Biolégicas:
Exploraremos temas de relevancia clinica para una mejor valoracién del
estado y evolucién del consultante.

* Duracién de la fase activa y la correspondiente fase de curacion.
* Tiempo entre la conflictolisis y la aparicion de sintomas.

* Valoracién diferencial de los sintomas de las distintas capas embri-
onarias con ayuda de las tablas de las 25 posibilidades: valoraremos
cada posible signo o sintomas desde una dptica sistemica y cuales son
sus cualidades especiales segun la capa embrionaria del érgano en el
gue se presentan.

Programas biolégicos de los distintos 6rganos y tejidos del cuerpo
divididos por sistemas:

Exploraremos todos los sistemas del cuerpo, mirando uno a uno los érganos y
tejidos que los componen, profundizando en las estructuras correspondientes
de cada uno de ellos; se aprendera su capa embrionaria, su percepcion de acti-
vacion y sentido bioldgico, sus signos y sintomas durante las distintas etapas
del proceso biolégico y posibles cambios de percepciéon y comportamiento.

* Sistema urinario
1. Parenquima renal
2. Tubulos colectores
3. Vias urinarias

4. Vejiga y Uretra



* Sistema tegumentario
1. Piel

2. Pelo

3. Unas

* Sistema musculo-esquelético
1. Cartilago

2. Tendones

3. Musculatura estriada

4. Huesos y Periostio

* Sistema Cardiovascular
1. Médula ésea - Sangre
2. Corazén

3. Pericardio

4.Venas y Arterias

* Sistema Nervioso

1. Cerebro

2. Plexos coroideos

3. Vaina de Mielina

4. Talamo - Hipotalamo
5. Glandula pineal

* Sistema endodcrino

1. Glandulas suprarenales
2. Glandula Tiroides

3. Glandula Paratiroides
4. Hipofisis

5. Pancreas

* Sistema linfatico

1. Ganglios linfaticos

2. Vasos linfaticos

3. Bazo

4. Amigdalas



* Sistema respiratorio
1. Pulmones

2. Bronquios y Traquea
3. Laringe

4. Nariz

5. Arcos branquiales

6. Pleura

* Sistema digestivo

. Labios, Boca y Faringe
. Dientes, Encias y Mandibula
. Es6fago

. Estédmago

. Intestino delgado

. Intestino grueso

. Recto

. Peritoneo

. Higado y Vesicula

10. Pancreas

* Sistema reproductor

1. Ovario y Testiculo

2. Tubas uterinas, Utero y Préstata
3. Vagina y Pene

4. Mama

e Otros sistemas
1. Auditivo - Oido
2. Visual - Ojo
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Corteza Territorial:

Hablaremos sobre los programas que se activan en esta zona, sus impli-
caciones en los vinculos y las relaciones, lo correspondiente a los cam-
bios hormonales, la menarca, la menopausia y el fenotipo.

Constelaciones Cerebrales:
Hablaremos de los cambios de comportamientos que se comienzan a
generar a partir de la activacion de varios programas especiales de
forma sincronica, cada uno como recurso de adaptacidén y supervivencia
segun la necesidad percibida.



* Tronco Cerebral
« Cerebelo

« Sustancia Blanca
* Frontal

* Centro de glucosa
* Motora

« Sensorial

* Post-sensorial

* Occipital

* Fronto-occipital
« Auditiva

Constelaciones Territoriales
« Estado asmatico

* Asma bronquial

« Asma laringeo

* Maniaco-Depresiva
Planeante

* Post-mortal

« Casanova - Ninfa

« Agresiva

* Enurésica

« Mito

« Autista

* Anorexia

* Bulimica

« Mania Homicida

* Obsesivo-compulsiva

* Histeria

« Talamica

Ezquizofrénica
Profugo-talamica - Constelacidon del viaje del héroe



Constelaciones simples:

Exploraremos la novedosa idea de como es que cada programa en si mismo
puede estar representando una constelacidon, esto desde la Optica que cada
programa es un mecanismo de adaptacién y supervivencia y entendiendo que
los programas se activa a nivel psiquico (pensamiento, emocion y conducta),
cerebroy érgano. Hablaremos de posibles cambios de percepcidén y comporta-
miento de cada uno de los programas. . Ademas, exploraremos de forma mas
precisa el somatotipo como reflejo especifico de los programas vitales de la
persona.

Intervencién terapéutica:

Hablaremos sobre las bases de la intervencion aplicada desde la visién de las 5
Leyes Biolégicas, realizaremos una aproximacion a ciertos principios de la
comunicacion, intervencion sintomatica, procesos perceptuales, emergencias
reales y otras estrategias de intervencion.

Comunicacion efectiva: Profundizaremos en ciertos requerimientos para una
comunicacion cuidada que permita al otro sentirse acompafiado y contenido,
mas que abrumado y sometido, esto tanto para la valoracion clinica y terapéu-
tica asi como para el acompafiamiento de ciertas constelaciones cerebrales.

La presencia terapéutica: biologia, neurociencia, neurobiologia interperson-
al, campos mérficos y el proceso del terapeuta como herramienta, todo al ser-
vicio del acompafiamiento humano y que permita al consultante traer luz a su
propio proceso.

Intervencién sintomatica: Hablaremos sobre la importancia de la inter-
vencién sintomatica y sobre algunos principios que nos permitan entender
cuales serian las alternativas mas funcionales para ello, segun el proceso par-
ticular de cada individuo.

Manejo del sintoma y las realidades de primer orden: Buscaremos
explorar algunas alternativas para el tratamiento de las sintomatologias reales
y urgencias objetivas.



Manejo del sintoma y las realidades de primer orden:

Buscaremos explorar algunas alternativas para el tratamiento de las sin-
tomatologias reales y urgencias objetivas.

Desesperanza, sensaciones basicas y las realidades de segundo orden:
Nos aproximaremos a algunas estrategias de intervencion para estimular el
cambio de percepcién y asi reducir la angustia experimentada por las ideas
creadas a partir de un diagndstico dado.

Dialogo estratégico: Aprenderemos una base simple de entrevista, valoracion
y acompafiamiento integrando todo lo aprendido durante el programa..

Introduccion a las herramientas de intervencidn: Exploraremos distintas
herramientas de intervencion psicoterapedutica, para que cada participante
reconozca la existencia de las mismas y pueda decidir formarse en las que
mas puedan servirle si ese es su deseo. Entre los modelos que
exploraremos en este apartado y asi mismo mencionaremos como alterna-
tivas de intervencion durante toda la formacion estan la vision de las Con-
stelaciones Familiares, la Psicoterapia Estretégica, La Hipnoterapia Erickso-
niana, La Psicomagia, La Psicoterapia Psicodélica Transpersonal y la Psico-
terapia Corporal.

Asi mismo hablaremos de distintas herramientas de caracter mas clinico, las
cuales van desde la medicina regenerativa a la medicina cuantica, pasando
por la medicina complementaria e integrativa.
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